Me g‘;s'fa

General Rodriguez
Gobierno del Pueblo

PERIODO VIGENCIA

DESDE:

HASTA:

NIVEL

SECUNDARIA

MUNICIPIO: GENERAL
RODRIGUEZ

SAE - PROPUESTA PRESTACION ALMUERZO VERANO - VEGETARIANO

PRIMERA SEMANA

ALM VER 01

ALM VER 02

ALM VER 03

ALM VER 04

ALM VER 05

LUNES

MARTES

MIERCOLES

JUEVES

VIERNES

PLATO PRINCIPAL

PASTA PRIMAVERA

CAZUELA DE LEGUMBRE CON
PAPA + VEGETALES

RISOTTO DE VEGETALES Y
QUESO + ENSALADA DE
TOMATE Y LECHUGA + PAN

SALPICON DE PAPA +
VEGETALES + LEGUMBRES

HAMBURGUESA DE
LEGUMBRES CON ENSALADA
DE ARROZ - ARVEJAS -
ZANAHORIA

POSTRE MANZANA POSTRE DE MAICENA BANANA NARANJA FRUTA DE ESTACION
BEBIDA AGUA SEGURA AGUA SEGURA AGUA SEGURA AGUA SEGURA AGUA SEGURA
ALM VER 06 ALM VER 07 ALM VER 08 ALM VER 09 ALM VER 10
SEGUNDA SEMANA LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES

PLATO PRINCIPAL

ARROZ AMARILLO CON

HAMBURGUESA DE

SALTEADO DE POROTOS Y
VEGETALES + FIDEOS CON

SALPICON DE PAPAS,
ARVEJAS, VEGETALES

PIZZA CON HUEVO Y TOMATE

VEGETALES LEGUMBRES CON PURE MIXTO QUESO + PAN (ZANAHORIA-TOMATE) Y HUEVO
DURO
POSTRE NARANJA BANANA MANDARINA FRUTA CITRICA POSTRE DE MAICENA
BEBIDA AGUA SEGURA AGUA SEGURA AGUA SEGURA AGUA SEGURA AGUA SEGURA
ALM VER
OPCIONALES
OPCION A

PLATO PRINCIPAL

FIDEOS CON FILETO

POSTRE

FRUTA DE ESTACION

BEBIDA

AGUA SEGURA

OPCION A: SE IMPLEMENTARA EN SITUACION DE CONTINGENCIA, SOLO CON PREVIO AVISO DE 48 HS. DE ANTICIPACION.




